
  
                          Zürcher/Schaffhauser 
                            Nationalturnerverband 

 
 2. ZH/SH                         
 Steinhebermeisterschaften 

 Hauptsponsor  

 

Ort: Turnfestgelände Russikon 
 

Datum: Sonntag, 10.Juni 2012 

Mannschaftswertung  

 Eine Mannschaft bei den Herren besteht aus zwei 18 kg Steinen (Junioren oder Aktive) und 
zwei 22.5 kg Steinen. 

 Eine Mannschaft bei den Damen besteht aus drei 10 kg Steinen.  
 Nur das Vorrundenresultat zählt! 

 

Programm: 09.00 – 12.00 Uhr Vorrunde (Start frei wählbar) 
 13.00 – 16.00 Uhr Halbfinal und Finaldurchgänge 
 Anschliessend Rangverkündigung 
 

Wettkampf- 
Bestimmungen: Gemäss Weisungen ZH/SH Steinhebermeisterschaften 
 

Versicherung:  Ist Sache des/r Teilnehmenden 
   
Anmeldung / Nachmeldung / Startgeld 

 Pro Kategorie ist eine mehrmalige Teilnahme möglich. 
 Die vorzeitige schriftliche Anmeldung für den Wettkampf ist wünschenswert (zwecks 

Planung durch den Organisator). Es kann aber auch direkt auf dem Wettkampfplatz 
angemeldet werden. 

 Das Startgeld muss an der Kasse auf dem Wettkampfplatz entrichtet werden. 
 Die Startgelder pro Kategorie sind in oben stehender Tabelle ersichtlich. Bei der Teilnahme 

in mehr als einer Kategorie kostet jede zusätzliche Kategorie nur noch Fr. 5.--. 
 

Beispiel: Herren 18 kg und Herren 22,5 kg = Fr. 10.-- und Fr. 5.-- = Fr. 15.— 
 

Anmeldungen bis 8. April 2012 an: 
Pascal Schoch 
Im Feld 1  
8486 Rikon 
pascalschoch@swissonline.ch    ZH/SH Nationalturnverband (ZSNV) 

Die Wettkampfleitung 

Kategorien 

 
 Gewicht 

 
 
Jahrgang 
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Damen Jugend bis 16 Jahre 6 kg 1996 und Jünger 10.-- 5.-- 

Damen Juniorinnen bis 20 Jahre 8 kg 1995-1992 10.-- 5.-- 

Damen Aktive Alter frei 10 kg offen 10.-- 5.-- 

Herren Jugend bis 16 Jahre 15 kg 1996 und Jünger 10.-- 5.-- 

Herren Junioren bis 20 Jahre 18 kg 1995-1992 10.-- 5.-- 

Herren Aktive Alter frei 18 kg offen 10.-- 5.-- 

Herren Aktive Alter frei 22.5 kg offen 10.-- 5.-- 



  
                          Zürcher/Schaffhauser 
                            Nationalturnerverband 

 
 2. ZH/SH                         
 Steinhebermeisterschaften 

 Hauptsponsor  

 

 
Sonntag, 10. Juni 2012 in Russikon 

 
 
 
ANMELDUNG: bis spätestens 8. April 2012 an:   
 
Pascal Schoch, Im Feld 1 8486 Rikon (Tel. 079 204 11 64)  
 - oder per E-Mail: pascalschoch@swissonline.ch 
 
 
VEREIN:    
 
TEILNEHMENDE: 
 
Name Vorname Adresse (Strasse / Nr. + PLZ / Ort) Jahrg. Kat. 

     

     

     

     

     

     

     

 
LEITER/-IN: 
 
Name Vorname Adresse (Strasse / Nr. + PLZ / Ort) Jahrg. 

    

Tel. z.B. Handy E-Mail 

   

 
 


